CONDUITE A TENIR EN CAS D°'ACCIDENT BENIN
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DANS TOUS LES CAS, L'INTERVENANT SE LAVE LES MAINS ET LES PROTEGE AVEC DES GANTS.

PLAIE SIMPLE

. Nettoyer la plaie a I'eau et au savon,

. Désinfecter la plaie avec un antiseptique (chlorhexidine),
. Sécher la peau a I'aide d'une compresse,

. Appliquer un pansement.

Vérifier la validité de votre vaccination anti tétanique.

BRULURE THERMIQUE

. Refroidir le plus t6t possible en arrosant a I'eau courante tempérée la surface brilée et demander un avis
médical (selon la gravité de la brilure : localisation, étendue, aspect ...).

CORPS ETRANGER DANS L'OEIL

. Ne pas retirer le corps étranger,
. Laver sous faible pression (sérum physiologique),
. Demander un avis médical.

SAIGNEMENT DE NEZ

. Assoir la victime, téte penchée en avant,

. Lui demander de se moucher vigoureusement,

. Lui demander de comprimer les deux narines sans relacher pendant 10 minutes,

. Demander un avis médical si le saignement de nez ne s’arréte pas, ou se reproduit, ou s'il a pour origine
une chute ou un coup.
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