
plaie simple

conduite à tenir en cas d’accident bénin

. Nettoyer la plaie à l’eau et au savon,

. Désinfecter la plaie avec un antiseptique (chlorhexidine),

. Sécher la peau à l’aide d’une compresse,

. Appliquer un pansement.

Vérifier la validité de votre vaccination anti tétanique.

dans tous les cas, l’intervenant se lave les mains et les protège avec des gants. 

brulure thermique

. Refroidir le plus tôt possible en arrosant à l’eau courante tempérée la surface brûlée et demander un avis 
médical (selon la gravité de la brûlure : localisation, étendue, aspect ...).

saignement de nez

. Assoir la victime, tête penchée en avant,

. Lui demander de se moucher vigoureusement,

. Lui demander de comprimer les deux narines sans relâcher pendant 10 minutes,

. Demander un avis médical si le saignement de nez ne s’arrête pas, ou se reproduit, ou s’il a pour origine 
une chute ou un coup.
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N’HÉSITEZ PAS À CONTACTER VOTRE MÉDECIN DU 
TRAVAIL POUR TOUT CONSEIL.

corps étranger dans l’oeil

. Ne pas retirer le corps étranger,

. Laver sous faible pression (sérum physiologique),

. Demander un avis médical.
 

En cas de doute sur la conduite à tenir,
appeler les secours (15) pour demander un avis médical

voir les affiches
"la trousse de secours " et "face à un accident, que faire?"


